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AVIZUL BIROULUI SECTIEI STIINTE SOCIALE, ECONOMICE,
UMANISTICE SI ARTE

subprogramului din cadrul proiectelor program institutional de cercetare 2024-2027, etapa 2025,
040113 Strategii de asigurare a securitatii psihologice in sistemul educational,
dr. hab. SANDULEAC Sergiu, Prioritatea Strategica I'V. Provocari societale, Centrul de
Cercetari Stiintifice Multidisciplinare, Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd” din
Chisinau, perfectat in baza audierii raportului stiintific anual al implementarii proiectelor din
domeniile cercetdrii si inovarii la sedinta Biroului Sectiei Stiinte Sociale, Economice, Umanistice
si Arte a Academiei de Stiinte a Moldovei din 2 martie 2026 si a concluziilor expertilor
confidentiali

S-a discutat: Raportul anual al subprogramului din cadrul proiectelor program institutional de
cercetare 2024-2027, etapa 2025, conducitorul proiectului — dr. hab. SANDULEAC Sergiu.

S-a decis:

Luand in considerare dezbaterile din cadrul audierii publice si avizele expertilor, se aproba
urmatorul aviz consultativ asupra proiectului:

Proiectul este ,,Aprobat”, cu calificativul general ,,Foarte bine” (punctaj calculat — 29,4).

Calificative pe criterii:
I) Realizarea scopului, obiectivelor si rezultatelor declarate in propunerea de proiect,
etapa 2025:

Scopul si obiectivele au fost realizate integral. Cercetarea realizata in anul 2025 a avut ca
obiectiv principal aprobarea si validarea unei baterii de teste psihologice destinate diagnosticarii
securitatii psihologice, cu accent pe fundamentarea metodologicd si validitatea experimentala a
instrumentelor dezvoltate. In acest scop, a fost elaborat un ghid metodologic, care include
instrumente psihodiagnostice pentru evaluarea multidimensionald a securitatii psihologice la
copii si tineri, vizand nivelul stresului perceput, autoreglarea emotionald, factorii de risc asociati
insecuritatii psihologice s.a. Un rezultat esential al cercetarii il constituie fundamentarea si
validarea unei scale de identificare a nivelului securitatii psihologice, care permite diagnosticarea
diferentiata a nivelurilor de securitate si insecuritate psihologica si sustine interventiile bazate pe
date empirice.

I1) Diseminarea rezultatelor obtinute (publicatii, participiri la conferinte cu rapoarte
etc.):

Membrii proiectului au publicat: 2 articole in reviste din strainatate recunoscute; 10
articole in lucrdrile conferintelor stiintifice; 3 teze ale conferintelor stiintifice; 1 lucrare
stiintifico-metodice si didactice.

Au fost prezentate 6 comunicari la conferinte in cadrul UPSC.
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Rezultatele cercetarii obtinute in subprogram au fost promovate in mass-media in cadrul a
10 emisiuni.

I11) Valoarea socio-economici a rezultatelor obtinute (brevete de inventie, alte forme
de proprietate intelectuali, materializarea rezultatelor, perspective de implementare etc):

Rezultatele cercetarii au generat beneficii economice indirecte prin dezvoltarea si validarea
unor instrumente standardizate de evaluare psihologica, care pot fi utilizate eficient in institutiile
educationale si in practica psihologica. Utilizarea timpurie a acestor instrumente favorizeaza
prevenirea dificultdtilor psihologice si optimizarea interventiilor, contribuind la reducerea
costurilor asociate problemelor de sanatate mintala si la cresterea eficientei proceselor
educationale si de consiliere.

Activitdtile de diseminare si formare desfasurate au avut un impact direct asupra
comunitatii educationale si profesionale. Participantii au dobandit competente aplicative privind
diagnosticarea si interventia in situatii de insecuritate psihologicd, contribuind la crearea unor
medii educationale mai sigure, empatic structurate si orientate spre bunastarea psihologica a
copiilor, adolescentilor si studentilor.

IV) Implicarea tinerilor in proiect, pregatirea cercetatorilor in cadrul proiectului
prin doctorat/postdoctorat:

Ponderea tinerilor este de 0%. Din numarul total de 7 persoane, 2 cercetatori au titlul de dr.
hab. si 5 de doctor in stiinte. A fost sustinuta si confirmatd o tezd de doctor habilitat a
coordonatorului de subprogram.

Concluzii, recomandari:

In anul 2025, activititile subprogramului au fost orientate spre aprobarea si validarea unei
baterii de teste psihologice destinate diagnosticarii securitatii psihologice si validarea unei scale
de identificare a nivelului acesteia. A fost elaborat un ghid metodologic pentru aplicarea
instrumentelor psihodiagnostice si a fost validatd o scald psihometrica contextualizatd. Au fost
organizate trei seminare stiintifico-practice dedicate transferului metodologic si formarii
specialistilor in domeniul diagnosticarii si interventiei psihologice.

A fost elaborata o baterie de teste care permite evaluarea multidimensionald a factorilor
relevanti, precum stresul perceput, autoreglarea emotionald si strategiile de coping. Rezultatele
au fost validate si diseminate prin prezentdri la conferinte si publicatii stiintifice, la emisiuni
radio si tv, contribuind la cresterea vizibilitatii rezultatelor subprogramului. De asemenea,
colabordrile internationale si participarea la retele academice au facilitat schimbul de bune
practici si alinierea cercetarii la standarde internationale.

Se recomanda atragerea tinerilor cercetatori.

Conducator al
Sectiei Stiinte Sociale, Economice,
Umanistice si Arte a ASM mem. cor. lon HADARCA

Secretar stiintific al Sectiei dr. Natalia PROCOP



