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AVIZUL BIROULUI SECTIEI STIINTE SOCIALE, ECONOMICE,
UMANISTICE SI ARTE

subprogramului din cadrul proiectelor program institutional de cercetare 2024-2027, etapa 2025,
060103 Conditionalitatea ecologica a activitatii fizice si sportive, dr. BRANISTE Gheorghe,
Prioritatea Strategica I'V. Provocari societale, Centrul de Cercetare in Educatia Fizica si Sport al
Universitatii de Stat din Moldova, perfectat in baza audierii raportului stiintific anual al
implementdrii proiectelor din domeniile cercetdrii si inovarii la sedinta
Biroului Sectiei Stiinte Sociale, Economice, Umanistice si Arte a Academiei de Stiinte a
Moldovei din 27 februarie 2026 si a concluziilor expertilor confidentiali

S-a discutat: Raportul anual al subprogramului din cadrul proiectelor program institutional de
cercetare 2024-2027, etapa 2025, conducétorul proiectului — dr. BRANISTE Gheorghe, prezentat
de membrul subprogramului CARP Ivan.

S-a decis:

Luand in considerare dezbaterile din cadrul audierii publice si avizele expertilor, se aproba
urmatorul aviz consultativ asupra proiectului:

Proiectul este ,,Aprobat”, cu calificativul general ,,Foarte bine” (punctaj calculat — 28,2).

Calificative pe criterii:
I) Realizarea scopului, obiectivelor si rezultatelor declarate in propunerea de proiect,
etapa 2025:

Proiectul 1si atinge, In linii mari, scopul si obiectivele stabilite pentru etapa 2025. Tinand
cont ca proiectul este orientat spre consolidarea bazei stiintifice si metodologice privind
conditionalitatea ecologica a activitatilor fizice si sportive obiectivele au vizat studii
experimentale si aplicative privind influenta factorilor ecologici asupra performantei sportive si
dezvoltarii fizice. Studiile realizate, sondajele si interviurile operate, seminarele si atelierele
desfasurate aratd ca obiectivele nu au caracter declarativ, ci au fost transpuse in activitdti
concrete si pe deplin indeplinite. In ansamblu, rezultatele din 2025 oferd o baza solida pentru
etapele urmatoare.

I1) Diseminarea rezultatelor obtinute (publicatii, participiri la conferinte cu rapoarte
etc.):

Rezultatele obtinute in 2025 au fost publicate si diseminate in: 1 monografie nationala; 3
articole in reviste din strdindtate recunoscute; 2 rapoarte, comunicdri la conferinte stiintifice
nationale si cu participare internationald; 5 conferinte internationale (peste hotare). Au fost
inregistrate 4 obiecte ale dreptului de autor.

I11) Valoarea socio-economici a rezultatelor obtinute (brevete de inventie, alte forme
de proprietate intelectuali, materializarea rezultatelor, perspective de implementare etc):
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Rezultatele obtinute de echipa de proiect sunt de naturd sa contribuie la dezvoltarea unor
relatii armonioase intre activitatea fizica, sport si mediul inconjurdtor, sprijinind astfel
imbunatatirea sanatatii, a bunastarii individuale si a calitétii vietii in cadrul comunitatilor.

IV) Implicarea tinerilor in proiect, pregitirea cercetatorilor in cadrul proiectului
prin doctorat/postdoctorat:

Ponderea tinerilor din numarul total (5 persoane) al executorilor este de 20%.

Concluzii, recomandari:

Rezultatele cercetarii sunt de naturd sa favorizeze stimularea inovarii si a colabordrii
intersectoriale, prin crearea unor premise pentru cooperare intre mediul academic, structurile
sportive, sectorul economic si institutiile publice, in vederea abordarii integrate a problemelor
complexe din domeniul activitatii fizice si sportului desfasurate in conditii ecologic sustenabile.
In acest sens, diseminarea adecvati a rezultatelor si implementarea sistematici a cunostintelor
obtinute reprezinta elemente esentiale pentru maximizarea impactului cercetarii in diferite medii
s1 comunitati. Remarcam in mod special inregistrarea a 4 drepturi de autor de membrul echipei
de proiect ARSENE Igor: 1)Impactul zonelor poluate asupra sanatatii practicantilor de sport din
Chisinau; 2)Influenta factorilor de mediu asupra ritmului circadian si sdnatatii umane;3)Impactul
zonelor poluate asupra sanatatii practicantilor de sport din Chisindu;4)Influenta factorilor de
mediu asupra ritmului circadian si sdnatatii umane.

Se recomanda atragerea tinerilor cercetatori.

Conducator al
Sectiei Stiinte Sociale, Economice,
Umanistice si Arte a ASM mem. cor. lon HADARCA

Secretar stiintific al Sectiei dr. Natalia PROCOP



