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AVIZUL BIROULUI SECTIEI STIINTE ALE VIETII A ASM

asupra raportului stiintific final al proiectului 23.70105.5107.05 ” Analiza exploratorie a securitétii alimentare in
Republica Moldova in baza metricilor de calitate nutritionala si durabila (CNuD) a produselor alimentare”, din cadrul
concursului ” Rezilienta Republicii Moldova la situatii de criza”, director de proiect: Dr. hab. SIMINIUC Rodica,
Prioritatea II. Agriculturd durabild, securitate alimentard si siguranta alimentelor, Universitatea Tehnica a
Moldovei, perfectat in baza audierii raportului stiintific final al implementirii proiectelor din domeniile cercetirii
si inovarii la sedinta Biroului Sectiei Stiinte ale Vietii, din 27 februarie 2026 si a concluziilor expertilor confidentiali

1. Realizarea scopului si obiectivelor exprimate prin rezultatele obtinute

Scopul si obiectivele proiectului au fost indeplinite integral. Rezultatele cercetarilor stiintifice au fost
obtinute in volumul si termenii planificati.

2. Diseminarea rezultatelor obtinute (publicatii, participarea la conferinte si expozitii)

In total, au fost publicate 13 articole si 9 teze. Opt articole au fost publicate in reviste WoS, un articol
— Intr-o revista Scopus, alt articol — Intr-o revista Proceeding Scopus, 2 articole — in reviste incluse n
Registrul National al revistelor de profil, 1 articol- intr-o culegere de lucrari. Tezele au fost publicate
in materialele diverselor conferinte stiintifice. Participantii la proiect au reusit sa elaboreze, de
asemenea, 2 brevete de inventie. In completarea diseminarii prin publicatii, rezultatele proiectului au
fost comunicate si printr-o prezentare orald la un for stiintific cu participare internationald, dar si la o
lectie publicd pe tema respectiva.

3. Contributia rezultatelor proiectului la solutionarea situatiei de criza si rezilienta pe
problema abordata

Rezultatele proiectului au contribuit direct la formarea resursei umane de inalta calificare, constituind
baza unei teze de doctorat aflatd in faza avansatd de elaborare. Prin rezultatele obtinute proiectul a
furnizat primele instrumente operationale integrate pentru evaluarea securitdtii nutritionale in
Republica Moldova, oferind suport stiintific pentru politici publice, programe sociale si planificare
strategicd in domeniul alimentatiei si sanatatii populatiei.

4. Valoarea socio-economici si impactul rezultatelor obtinute

Rezultatele obtinute de catre cercetatori au o anumita valoare atat sociald, cat si economica. Asa, din
punct de vedere social rezultatele obtinute oferd un anumit suport pentru ajustarea ghidurilor
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alimentare, fundamentarea programelor sociale si orientarea interventiilor de prevenire a bolilor
netransmisibile. Activitatile de diseminare a datelor stiintifice au contribuit la cresterea nivelului de
constientizare atat a specialistilor cat si a publicului larg privind legatura dintre alimentatie, sanatate
si sustenabilitate. Impactul economic al proiectului este bazat pe analiza comparativa dintre Cosul
Alimentar Minim de Consum si Cosul Alimentar Sanatos (HFB), care a demonstrat diferente
semnificative de cost, oferind o baza solidd de date pentru formularea politicilor sociale si fiscale
privind accesul echitabil la alimente nutritive.. Structura unificata de date creatd in cadrul proiectului
faciliteaza analize economice ulterioare privind costurile alimentatiei si potentialele economii

5. Participarea tinerilor in proiect. Colaborarea la nivel international si national.
Oportunitatea de continuare a cercetarilor
Echipa de cercetitori este de varsta medie si tanara. In rezultatul activitatilor s-a reusit pregatirea unei
teze de doctorat(doctoranda Anna Virlan, care la moment se gaseste la etapa de sustinere. Participantii
proiectului au colaborat atat cu institutii si organizatii din RM, cat si cu cele din strainatate. Cele din
republica au fost: Academia de Stiinte, Ministerul Apararii, USMF ,,Nicolae Testemitanu”, Agentia
Nationala pentru Sanatate Publica, dar si diferite institutii agroalimentare. La nivel international
specialistii implicati In proiect au colaborat cu doud universitati importante de profil din Romania si
anume — Universitatea Nationald de Stiintd si Tehnologie Politehnica din Bucuresti si Universitatea
de Stiinte Agricole si Medicind Veterinard din Cluj-Napoca. Exista oportunitatea si necesitatea de a
continua cercetarile in directia respectiva cu studierea aprofundatd a alimentatiei reale in diverse
comunitdti. Analizele de laborator proprii, efectuate in laboratoare acreditate, atdt a produselor
alimentare, cat si a bucatelor incluse 1n ratiile alimentare ar permite obtinerea unor date, in baza carora
vor fi trase niste concluzii mai obiective. Acestea vor servi o baza reald pentru diverse activitati att
pentru specialistii din domeniu, cat si pentru organele Statului, care se ocupa cu planificarea. Deoarece
multe aspecte ale cercetdrilor tin de domeniul medicinii, dar si ecologiei se pare, ca este necesar de
inclus, cel putin la anumite etape si specialisti din aceste domenii. Cel putin, cand se analizeaza
problema obezitatii, aceasta fiind una complexa, se cere consultatia unui endocrinolog.

Punctajul mediu acordat: 29,7
Concluzii si recomandari:

Prin rezultatele obtinute, proiectul demonstreaza o indeplinire buna a scopului si obiectivelor stabilite,
propunand solutii stiintifice bine argumentate pentru problemele actuale din nutritia umana. Au fost
dezvoltate tehnologii pentru producerea alimentelor destinate diferitelor categorii de consumatori cu
cerinte speciale. Baza de date referitoare la compozitia alimentelor va genera un impact socio-
economic considerabil la nivel national. Activitatea realizata a fost apreciatd pozitiv.

Se propune calificativul general: Foarte bine
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