AVIZUL
Comisiei mixte a Academiei de Stiinte a Moldovei si Agentiei Nationale pentru Cercetare si
Dezvoltare

de audiere publica a rapoartelor finale privind implementarea proiectelor de Vouchere
Inovationale, de Inovare si de Transfer Tehnologic, creata prin Hotararea Prezidiului
nr. 53 din 9 februarie 2026, asupra raportului pe proiectul de Transfer Tehnologic
24.80015.8007.01TT ,,Testul cu efort cardiopulmonar la pacientii cu sindrom post embolism
pulmonar si deconditionare fizica”, conducatorul proiectului: dr. Nadejda DIACONU, IMSP
Institutul de Cardiologie.

Ca urmare a audierilor publice privind implementarea proiectelor de inovare si transfer tehnologic,
desfasurate in data de 10 martie 2026 in format mixt cu prezenta fizica in Sala Mica a ASM si
online (disponibil la link-ul:
https://us02web.zoom.us/j/81511089479?pwd=bzu5aA1ltbOUXSmMRStASj4aFYcPaH.1,
expertii si-au expus opiniile.

Avizul Comisiei este perfectat in baza avizelor expertilor in domeniul tehnologic, stiintific si
economic.

1. Atingerea scopului, obiectivelor si rezultatelor declarate in propunerea de proiect in
corelare cu cele obtinute dupa implementarea proiectului.

Scopul si obiectivele proiectului sunt elucidate si coincid cu rezultatele declarate.
2. Functionalitatea tehnologiei/serviciului/produsului obtinut in cadrul proiectului

Functionalitatea tehnologiei este descrisa amplu oferind completarea datelor clinice si paraclinice
prin teste cu efort cardiopulmonar, in contextul pacientilor cu sindromul postembolie pulmonara.

3. Infrastructura disponibila pentru continuarea proiectului si functionalitatea acesteia

In cadrul proiectului a fost dezvoltati si operationalizatd o infrastructurd moderni dedicati
evaluarii functiei cardio-pulmonare prin test de efort cardiopulmonar, asigurdnd continuitatea
activitatilor clinice si de cercetare dupd finalizarea finantdrii. Infrastructura este sustinutd de
echipamente complementare si de un flux de lucru standardizat, desfasurat intr-un spatiu dedicat.

4. Diseminarea rezultatelor obtinute (actiuni de diseminare intreprinse)

Activitatile de diseminare au inclus transferul de competente prin implicarea directa a personalului
medical in efectuarea si interpretarea investigatiilor, sesiuni de formare profesionald si schimburi
de experientd. Rezultatele obtinute au fost integrate in practica clinica curentd, contribuind la
consolidarea expertizei locale in evaluarea functionala cardiopulmonara.

5. Colaborarea intre organizatia executor si organizatia partener/alte organizatii (specificul
si continuarea colaborarii)

Colaborarea s-a desfasurat intr-un cadru complementar si eficient, bazat pe distribuirea clara a
responsabilitatilor si valorificarea optima a resurselor disponibile. Organizatia partenera a asigurat
infrastructura tehnica si suportul operational necesar realizarii testelor, iar organizatia executor a
coordonat selectia pacientilor, evaluarea clinica integrata, analiza datelor si integrarea rezultatelor
in practica medicala.


https://us02web.zoom.us/j/81511089479?pwd=bzu5aA1ItbOUxSmMRStASj4aFYcPaH.1

6. Efectul socio-economic al proiectului in prezent si viitor

Implementarea evaluarii prin test de efort cardiopulmonar a generat un impact socio-economic
relevant prin schimbarea paradigmei de management a pacientilor post-embolism pulmonar,
trecand de la abordarile restrictive bazate pe evitarea efortului fizic la o evaluare obiectiva a
capacitatii functionale.

Concluzii

Demonstrarea sigurantei testului de efort cardiopulmonar intr-un spectru larg de pacienti a permis
identificarea corectd a limitarilor reale de efort si orientarea interventiilor catre programe de
recuperare si reintegrare SOCio-profesionala. Aceasta abordare contribuie la reducerea perioadelor
de incapacitate de munca, optimizarea utilizarii resurselor medicale si scaderea costurilor indirecte
asociate dizabilitatii functionale.

Proiectul este apreciat cu calificativul: Foarte Bine, punctaj final 28,65 puncte.
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