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Proiectul a avut ca scop explorarea si valorificarea datelor Studiului Generatii si Gen (GGS) pentru
a oferi o baza empirica politicilor publice privind fertilitatea, migratia si sanatatea populatiei, prin analize
longitudinale si comparative intre Republica Moldova si Estonia. Rezultatele evidentiaza o restructurare a
parcursurilor de viata familiala: intrarea in prima uniune, césatoria si nasterea primului copil au loc la varste
tot mai Tnaintate, iar coabitarea s-a extins ca etapa de tranzitie catre casatorie, nu ca alternativa permanenta
a acesteia. Desi intentiile reproductive raman relativ inalte, aménarea etapelor familiale reduce
probabilitatea realizarii numarului dorit de copii. In Estonia se contureaza un model familial mai instabil si
mai tardiv, cu o legatura slaba intre coabitare, casatorie si maternitate, ceea ce creste riscul de a ramane fara
copii. In Republica Moldova modelul este mai stabil, iar familia cu cel putin un copil rimane dominanti,
insd se consolideaza modelul cu unul—doi copii si se accentueazi amanarea debutului parental. in ambele
tari, aceste tendinte limiteaza potentialul unei cresteri rapide a fertilitatii si indica necesitatea unor politici
integrate care sa sprijine stabilitatea cuplurilor, autonomia economica a tinerilor si accesul la locuinte.

Analiza intentiilor de emigrare aratid ci nucleul potentialului migrator il reprezinta tinerii. in
Republica Moldova, migratia este determinatd in principal de constringeri economice si lipsa
oportunitatilor interne; sunt mai predispusi la plecare tinerii, persoanele fara partener, barbatii si persoanele
cu nivel educational mai inalt, precum si cei cu intentii de mobilitate interna. In Estonia, migratia are un
caracter mai degraba aspirativ si profesional, reflectind cdutarea unor oportunitati mai bune de dezvoltare.
Concluzia comparativd indicd necesitatea unor politici diferite: reducerea ,migratiei de necesitate” si
crearea de oportunitati interne pentru tineri in Moldova, respectiv gestionarea mobilitatii ca parte a
carierelor internationale in Estonia.

In domeniul sanatitii, desi speranta totala de viatd a crescut, anii triiti in stare buna de sanitate au
avansat modest (aproape exclusiv la femei), ceea ce indica extinderea perioadelor de viata marcate de boli
cronice si dizabilitati. Se constatd deteriorarea sanatatii subiective mai ales la varstele mijlocii, disparitati
importante Intre rural si urban si o asociere puternica Intre sanatatea perceputa si prezenta bolilor cronice.
Aceste rezultate sustin politici de preventie timpurie a bolilor cronice, promovarea unui stil de viata sanatos,
imbunatatirea accesului la servicii medicale in mediul rural si o coordonare interinstitutionald mai eficienta
in contextul imbatranirii populatiei.

In cadrul proiectului:

e a fost publicat 1 articol in volum de lucrari ale unei conferinte stiintifice internationale (RELIK
2024);

o au fost publicate 3 policy brief-uri cu recomandari de politici publice;

e 5 articole stiintifice au fost inaintate spre publicare in reviste indexate international si se afld in
proces de recenzare/evaluare (Population; One Health & Risk Management; Revista de Cercetare
si Interventie Sociald; Quality & Quantity; Romanian Journal of Economics). Din cauza duratei
procesului de peer-review, acestea nu erau inca publicate la momentul finalizarii proiectului.
Echipa proiectului a participat la 6 foruri stiintifice internationale prestigiose in domeniul

demografic (Praga — RELIK 2024, Praga — International Conference of Young Demographers 2025; lasi —
EUROINVENT 2025; Chisinau — Strategies for Sustainable Growth 2025; Tallinn — GGP User Conference
2025; Bucuresti — Heritage Ideas 2025), unde au fost sustinute in total 10 comunicari stiintifice pe temele
fertilitatii, parteneriatelor, migratiei si sanatatii. In plus, rezultatele si recomandarile de politici au fost
prezentate factorilor de decizie intr-o masa rotunda nationald dedicata evidentelor demografice pentru
politici durabile.

Integrarea Republicii Moldova 1n circuitul european al cercetarii bazate pe dovezi este consolidata
datorita utilizarii studiului GGS, care creeazd premise durabile pentru cooperare stiintifica internationala si
sprijina elaborarea unor politici publice eficiente iIn domeniul sustinerii familiilor, gestionarii migratiei,
imbunatatirii sanatatii populatiei si dezvoltarii durabile a tarii.



