Rezumatul activității și a rezultatelor obținute în subprogram în anul 2025
Mecanisme psihologice de promovare a stării de bine în sistemul educațional
Codul subprogramului:    040112
	Sinteza rezultatelor obținute pentru anul 2025 în cadrul  sub programului  ” Mecanisme psihologice de promovare a stării de bine în sistemul educațional”, cifrul 040112, conduce spre formularea  următoarelor  concluzii:
În generarea stării de bine a elevilor în școală reflectate prin dezvoltarea relațiilor interpersonale, comunicării, motivației, stimei de sine, socializării, dezvoltării personalității diminuării violenței, dezvoltării emoționale este important raportul de intercondiționare din cadrul educației, care presupune: legislație, sistem, valori, reguli, condiții și atmosferă de studiu, necesare pentru dezvoltarea unui spațiu al colaborării, calității și eficienței.

În contextul acestei cercetări, punem un accent deosebit pe necesitatea de implementare a Modelelor de intervenție psihologice inovative, privind promovarea stării de bine a elevilor prin prisma dezvoltării relațiilor interpersonale, comunicării, motivației, stimei de sine, socializării, dezvoltării personalității diminuării violenței, dezvoltării emoționale, care utilizate de către specialiști în demersul didactic vor contribui la: pregătirea psihologică a elevilor pentru învățare; prevenirea și reducerea influențelor negative ale diferitelor surse perturbatorii; asigurarea unui climat favorabil, securizat și pozitiv în clasa de elevi; promovarea interrelațiilor prin aplicarea unor acțiuni flexibile și pragmatice, centrate pe aspecte pozitive care, vor contribui la autocontrol, organizare și activitate; asigurarea stării de bine în clasa de elevi și în școală în general.
Bazele de date obținute au scos în evidență problemele  cu care se confruntă  elevii,  cu referire la asigurarea stării de bine în sistemul educațional, prin prisma  dezvoltării personalității,  relațiilor interpersonale, comunicării, dezvoltării emoționale, formării încrederii în sine și motivației elevilor, socializării, combaterea violenței, eșecului școlar, etc.  Datele experimentale și teoretice  determinate în procesul cercetării  vor  servi ca premisă pentru  proiectarea  Modelelor de  intervenție psihologică  cu referire la asigurarea  stării de bine a elevului în școală.

Diseminarea rezultatelor cercetării pentru anul 2025 a fost reflectată  în articole științifice în revistele și materialele conferințelor naționale și internaționale și în cadrul  programului MEC   „Investim în educatori”, Workshop-ul: Starea de flux în învățarea diferențiată,  26 martie 2025; Conferința Științifică Națională cu participare Internațională cu genericul: „Valorificarea stării de bine în sistemul educațional: noi paradigme și oportunități” din 15 mai 2025, UPS „I. Creangă”; Seminarul științifico-metodologic Starea de bine a elevului în școală: intervenții psihologice, 17 noiembrie 2025. Ghidul științifico metodologic Modele de intervenție psihologică privind promovarea  stării de bine a elevilor.
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	The synthesis of the results obtained for 2025 within the sub-program "Psychological mechanisms for promoting well-being in the educational system", code 040112, leads to the formulation of the following conclusions:

In generating the well-being of students in school reflected through the development of interpersonal relationships, communication, motivation, self-esteem, socialization, personality development, reduction of violence, emotional development, the inter-conditioning relationship within education is important, which involves: legislation, system, values, rules, conditions and atmosphere of study, necessary for the development of a space of collaboration, quality and efficiency.

In the context of this research, we place particular emphasis on the need to implement innovative psychological intervention models, regarding the promotion of students' well-being through the development of interpersonal relationships, communication, motivation, self-esteem, socialization, personality development, reduction of violence, emotional development, which, when used by specialists in the teaching approach, will contribute to: psychological preparation of students for learning; prevention and reduction of negative influences from various disruptive sources; ensuring a favorable, secure and positive climate in the classroom; promoting interrelationships by applying flexible and pragmatic actions, focused on positive aspects that will contribute to self-control, organization and activity; ensuring well-being in the classroom and in the school in general.

The obtained databases highlighted the problems faced by students, with reference to ensuring well-being in the educational system, through the prism of personality development, interpersonal relationships, communication, emotional development, building self-confidence and student motivation, socialization, combating violence, school failure, etc. The experimental and theoretical data determined in the research process will serve as a premise for the design of Psychological Intervention Models with reference to ensuring student well-being in school.

The dissemination of research results for 2025 was reflected in scientific articles in journals and materials of national and international conferences and within the MEC program "Investing in Educators", Workshop: State of Flow in Differentiated Learning, March 26, 2025; National Scientific Conference with International Participation with the title: "Valorization of Well-Being in the Educational System: New Paradigms and Opportunities" from May 15, 2025, UPS "I. Creangă"; Scientific-Methodological Seminar Student Well-Being in School: Psychological Interventions, November 17, 2025. Scientific-Methodological Guide Models of Psychological Intervention on Promoting Student Well-Being.
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