[bookmark: _Toc358014122]Rezumatul activității și a rezultatelor obținute în subprogram în anul 2025
Perspectiva holistică de predare a fizicii: de la concepte fundamentale, spre învățare activă, în vederea înțelegerii conceptuale și a formării competențelor
PHYSLAB 2.0
Codul subprogramului 040103, 1,45 unități de cercetător
	Activitatea de cercetare din anul 2025 s-a concentrat asupra dezvoltării unei perspective holistice asupra predării fizicii, cu accent pe formarea competențelor de învățare pe tot parcursul vieții. S-a urmărit integrarea coerentă a reflecției metacognitive, a transferului conceptual și a interacțiunii sociale în proiectarea și implementarea activităților didactice. S-a vizat identificarea și validarea empirică a factorilor învățării durabile în predarea științelor. Rezultatele evidențiază rolul decisiv al reflecției situate în momentul decizional, al reorganizării conceptuale între contexte variate și al dialogului științific ghidat, demonstrând că aceste dimensiuni acționează sinergic în arhitectura lecțiilor de fizică.
Altă direcție majoră a fost validarea conceptului de sinergie didactică prin aplicarea integrată a strategiilor constructiviste. Analizele realizate pe un eșantion extins de elevi au arătat creșteri consistente ale performanței academice și ale competențelor științifice, cu efecte deosebit de puternice în activitățile de laborator și în utilizarea limbajului științific.
Un demers distinct a fost elaborarea și validarea modelului constructivist integrat pentru laboratorul de fizică, corelat explicit cu modelul 5E. Modelul a demonstrat impact educațional stabil, cuantificat prin indicatori statistici relevanți, și a oferit un cadru aplicabil pentru organizarea activităților experimentale constructiviste.
De asemenea, cercetarea a abordat analiza curriculară și competențială, formarea gândirii științifice timpurii și valorificarea experimentelor istorice și multidisciplinare. Rezultatele contribuie la consolidarea relevanței științifice și aplicative a subprogramului în contextul educațional din Republica Moldova.
În 2025 1,45 unități de cercetător au publicat: 13 articole, inclusiv 2 în reviste Scopus, 1 articol culegere conferință Scopus.2 reviste internaționale din baze de date DOAJ, CrossRef.
Au fost organizate: la 11 apr. 2025 Ediția II a conferinței internaționale Învățare activă pentru dezvoltare durabilă, și la 13 nov 2025 Ediția IX a atelierului pentru cadre didactice preuniversitare Clasa Digitalizată. Realizări recente.
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Summary of Activities and Results Achieved in the Subprogram in 2025
A Holistic Perspective on Physics Teaching: From Fundamental Concepts to Active Learning for Conceptual Understanding and Competence Development 
PHYSLAB 2.0 
Subprogram Code 040103, 1.45 researcher units
	The research activity carried out in 2025 focused on the development of a holistic perspective on physics teaching, with an emphasis on the formation of lifelong learning competences. The work aimed at the coherent integration of metacognitive reflection, conceptual transfer, and social interaction in the design and implementation of instructional activities, as well as at the identification and empirical validation of the factors underpinning durable learning in science education. The results highlight the decisive role of reflection situated at the moment of decision making, conceptual reorganization across varied contexts, and guided scientific dialogue, showing that these dimensions act synergistically within the architecture of physics lessons.
Another major direction concerned the validation of the concept of didactic synergy through the integrated application of constructivist strategies. Analyses conducted on a large student sample revealed consistent improvements in academic performance and scientific competences, with particularly strong effects in laboratory activities and in the use of scientific language.
A distinct line of work involved the development and validation of an integrated constructivist model for the physics laboratory, explicitly aligned with the 5E instructional model. The model demonstrated stable educational impact, quantified through relevant statistical indicators, and provided an applicable framework for organizing constructivist experimental activities.
In addition, the research addressed curricular and competence-based analysis, the formation of early scientific thinking, and the educational use of historical and multidisciplinary experiments. The results contribute to strengthening the scientific and applied relevance of the subprogramme within the educational context of the Republic of Moldova.
In 2025 1,45 researcher units have published: 13 articles, including two in Scopus indexed journals, one conference proceedings paper indexed in Scopus, and two in international journals indexed in DOAJ and CrossRef. Two events were organized: on 11 April 2025, the second edition of the international conference Active Learning for Sustainable Development, and on 13 November 2025, the ninth edition of the workshop for pre university teachers The Digitalized Classroom. Recent achievements.
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