Anexa l

Rezumatul activitiitii si a rezultatelor obtinute in proiect in anul 2025

Cifrul proiectului 25.80012.8007.09TC

Denumirea Proiectului ,,Evaluarea rolului penumbrei ischemice si biomarkerilor serici in evolutia
pacientilor cu accident vascular cerebral ischemic acut supusi procedurii de revascularizare
cerebralil mecanicd in fereastra terapeuticd extinsd”

fn anul 2025, proiectul de cercetare privind evaluarea penumbrei ischemice si a biomarkerilor
serici la pacientii cu accident vascular cerebral ischemic acut supusi trombectomiei mecanice a intrat
in etapa de initiere, concentrdndu-se pe construirea infrastructurii stiintifice si administrative
necesare deruldrii investigatiilor. Scopul principal al acestei etape a fost pregitirea metodologica,
organizatorica si logistici pentru colectarea datelor clinice, imagistice §i serologice, precum si
definirea circuitului de recrutare a pacientilor.

Pe parcursul anului, au fost realizate integral obiectivele planificate: elaborarea §i validarea
protocolului stiintific, obtinerea avizului Comitetului de Eticd, dezvoltarea fisei statistice si
efectuarea unei analize ample a literaturii de specialitate. De asemenea, a fost stabilitd colaborarea cu
laboratorul medical pentru determinarea MMP-9 si au fost definite criteriile clinico-imagistice pentru
includerea pacientilor in studiu. Implementarea bazei electronice de date i instruirea personalului au
contribuit la standardizarea procedurilor si la asigurarea unui proces unitar de colectare a datelor.

in ultimele luni ale anului 2025 (noiembrie—decembrie), a fost initiatd recrutarea pacientilor,
fiind colectate primele seturi de date clinice, imagistice si serologice. Aceastd etapd a permis testarea
in conditii reale a algoritmului de lucru si ajustarea unor aspecte operationale, confirmind
fezabilitatea si coerenta fluxului de cercetare stabilit.

Pe plan stiintific, echipa proiectului a realizat o publicatie relevantd sub formé de articol in
Buletinul Academiei de Stiinte, axati pe rolul biomarkerilor serici in predictia recanalizdrii futile §i a
prognosticului functional la pacientii supusi trombectomiei mecanice. Aceasta reflectd partial
progresul metodologic al proiectului si contribuie la vizibilitatea stiintifica a tematicii.

Impactul activititilor desfasurate in 2025 include consolidarea unei infrastructuri de cercetare
unice la nivel national, standardizarea procedurilor clinico-imagistice si serologice si fundamentarea
unei abordari moderne privind selectia pacientilor pentru trombectomie mecanica. in pofida unor
dificultati logistice si administrative, proiectul a evoluat conform planului si a creat premise solide
pentru continuarea investigatiilor in 2026, cu potential de generare a unor rezultate relevante pentru
practica clinicd si cercetarea neurovasculara.
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