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AVIZUL BIROULUI SECTIEI STIINTE SOCIALE, ECONOMICE,
UMANISTICE SI ARTE

asupra raportului proiectului institutional (2024-2027)

060104 Viziuni conceptuale moderne si proiectarea bazelor metodologice ale pregatirii
sportive a copiilor, dr. hab. MOCROUSOV Elena,

Prioritatea Strategica IV. Provocari societale, Universitatea de Stat din Moldova,
pentru anul 2024, perfectat in baza audierii raportului din 28 februarie 2025

I)  Atingerea scopului, obiectivelor si rezultatelor declarate in propunerea de proiect
in corelare cu cele obtinute dupa implementarea proiectului:
Pentru anul 2024 au fost trasate trei actiuni, cu precadere de caracter informational si empiric.
Rezultatele au fost prezentate la o conferintd stiintificd nationald cu participare internationala.
Actiunile realizate sau exprimat prin realizarea surselor bibliografice, determinarea directiei de
cercetare si tipurilor de sport supuse analizei, testarea in baza a-31 de indicatori a functiei motorii
a baietilor si fetelor in functie de varsta.

II) Diseminarea rezultatelor obtinute (numérul de publicatii):

Rezultatele obtinute vizeaza stabilirea etapelor si competentelor specifice in pregatirea sportiva,
efectuarea exercitiilor de control privind etapele stabilite. Cercetdrile stiintifice si-au gasit
elucidare in publicarea unei monografii la nivel national, unui articol in reviste inregistrate in
bazele WoS si 4 articole In culegere de materiale ale manifestarilor stiintifice.

I11) Valoarea socio-economica a rezultatelor obtinute (brevete de inventie, alte forme
de proprietate intelectuald, materializarea rezultatelor, perspective de implementare etc.):

Impactul stiintific se exprima prin dezvoltarea bazei metodologice a pregétirii sportive a copiilor
in diferite etape, perfectionarea formarii profesionale a specialistilor. Impactul social se reflecta
prin schimbul de bune practici cu institutii de resort si promovarea stilului sanatos de viatd. Data
fiind colaborarea la nivel national cu Federatii, Scoli si Centre de pregatire sportiva, rezultatele
obtinute au perspective largi de a fi implementate in pregatirea sportivd si promovarea stilului
sanatos de viata.

IV) Participarea tinerilor in proiect, pregatirea cercetatorilor in cadrul proiectului
prin doctorat/postdoctorat:
Cu toate cd echipa proiectului nu dispune de tineri cercetatori si nu au fost sustineri de teze,
participantii lucreaza cu tinerii specialisti In domeniul cercetarii metodelor de pregatire sportiva a
juniorilor.
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Punctaj mediu acordat: 27

Concluzii, recomandiri: Rezultatele reflectd actiunile trasate si vizeaza aspecte informational-
experimentale. Echipa subprogramului este mica la numar, iar obiectivele sunt foarte extinse. Lista
tinerilor cercetatori din componenta echipei si a rezultatelor la capitolul diseminare sunt unele
dintre lacunele care pot fi remediate. Mentiondm la acest capitol mai ales figura emblematica a
coordonatorului subprogramului, persoana cu rezultate deosebite in sportul de performanta, care
ar putea fi un exemplu demn de urmat in propagarea modului sdnatos de viatd si a performantei.
Se propune calificativul general: FOARTE BINE.
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