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AVIZUL BIROULUI SECTIEI STIINTE SOCIALE, ECONOMICE,
UMANISTICE SI ARTE

asupra raportului proiectului institutional (2024-2027)

060103 Conditionalitatea ecologica a activitatii fizice si sportive,
dr. BRANISTE Gheorghe, Prioritatea Strategica I'V. Provocari societale,
Universitatea de Stat din Moldova, pentru anul 2024,
perfectat in baza audierii raportului din 28 februarie 2025

I)  Atingerea scopului, obiectivelor si rezultatelor declarate in propunerea de proiect
in corelare cu cele obtinute dupa implementarea proiectului:
Scopul si obiectivele planificate in perioada de referintd au fost indeplinite in volumul preconizat.
Diseminarea rezultatelor obtinute (numarul de publicatii):
Rezultatele cercetarilor efectuate s-au concretizat dupa cum urmeaza: 3 monografii, 2 articole
stiintifice Web of Science si Scopus, 2 articole stiintifice in reviste din strainatate recunoscute, 2
articole stiintifice in lucrarile conferintelor stiintifice internationale (peste hotare); 1 articol
publicat in lucrarile conferintelor stiintifice internationale din Republica Moldova si 3 rezumate in
lucrarile stiintifice internationale (peste hotare).

I1l) Valoarea socio-economici a rezultatelor obtinute (brevete de inventie, alte forme
de proprietate intelectuala, materializarea rezultatelor, perspective de implementare etc.):

Cercetarea propusa raspunde nevoilor actuale ale societdtii, avind aplicabilitate practica si
beneficiind comunitatile, institutiile si cei implicati in activitati fizice si sportive. Impactul acesteia
poate fi semnificativ in mai multe aspecte: Imbunatatirea sandtatii publice prin promovarea unui
stil de viatd activ si echilibrat, optimizarea antrenamentelor in functie de conditiile ecologice, si
contribuirea la educatia si constientizarea publicului cu privire la beneficiile activitatii fizice. De
asemenea, rezultatele cercetarii pot stimula inovatia si colaborarea intre mediul academic,
industrie, organizatii sportive si guverne, abordand probleme complexe legate de activitatea fizica.
IV) Participarea tinerilor in proiect, pregitirea cercetatorilor in cadrul proiectului
prin doctorat/postdoctorat:
Ponderea tinerilor cercetatori in totalul membrilor echipei de subprogram este de 20%.

Punctaj mediu acordat: 29
Concluzii, recomandari: Rezultatele stiintifice obtinute in cadrul subprogramului la aceasta etapa
au adus o contributie semnificativa la dezvoltarea cunostintelor interdisciplinare, in special in
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domeniul ecologiei, si au facilitat crearea unor metodologii inovative pentru formarea
competentelor specifice educatiei fizice si sportului. De asemenea, au fost identificate si prezentate
modele sustenabile de organizare a activitatilor fizice si sportive de amploare, adaptate conditiilor
ecologice din tarile cu un potential economic ridicat.

Se recomanda atragerea tinerilor in proiectul de cercetare.

Se propune calificativul general: FOARTE BINE.

Raport aprobat

Conducatorul

Sectiei Stiinte Sociale, Economice, Umanistice si Arte a ASM mem. cor. lon HADARCA

Secretar Stiintific al Sectiei Stiinte Sociale, Economice,
Umanistice si Arte a ASM dr. Natalia PROCOP



