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AVIZUL CONSULTATIV AL SECTIEI STIINTE ALE VIETII A ASM

asupra raportului stiintific al proiectului 23.70105.5107.05 ” Analiza exploratorie a securitatii alimentre n
Republica Moldova in baza metricilor de calitate nutritionald si durabild (CNuD) a produselor alimentare”, din
cadrul concursului ” Rezilienta Republicii Moldova la situatii de criza”,
director de proiect: Dr. hab. SIMINIUC Rodica, Prioritatea II. Agricultura durabila, securitate alimentara si

siguranta alimentelor, Universitatea Tehnica a Moldovet,
perfectat in baza audierii raportului si a concluziilor expertilor confidentiali

1. Atingerea scopului si obiectivelor, exprimate prin rezultatele obtinute

Scopul si obiectivele propuse pentru anul 2024 au fost atinse prin rezultatele urmatoare: a fost
elaborata o bazd de date ampld, ce contine informatii privind compozitia chimicd si valoarea
nutritionald a peste 1500 de produse alimentare, atat autohtone, cat si de import, incluzand detalii
despre preparatele culinare servite in Unitatile de Alimentatie Publicd (UAP). Un pas important I-a
reprezentat perfectionarea platformei electronice pentru stocarea si analiza datelor. Analiza politicilor
si cadrelor procedurale existente a evidentiat lacunele semnificative in reglementdrile privind calitatea
nutritionald s1 durabilitatea alimentelor din Republica Moldova .Au fost identificate oportunitdti de
armonizare a cadrului normativ cu cerintele Uniunii Europene, incluzand etichetarea frontala si
integrarea principiilor de nutritie durabild. Un rezultat esential al proiectului a fost calcularea
amprentei de carbon asociate proceselor de gatit in gospodarii urbane si rurale, precum si in Unitatile
de Alimentatie Publica. De asemenea, a fost dezvoltat un model pentru evaluarea calitdtii nutritionale
a produselor de panificatie, incluzand criterii precum densitatea nutritionala, continutul de fibre si
eficienta ecologica.

2. Diseminarea rezultatelor obtinute (numarul de publicatii, brevete de inventie, participarea
la conferinte si expozitii)

Diseminarea rezultatelor proiectului a fost realizatd printr-o serie de activitati menite sa asigure
vizibilitatea si impactul cercetdrilor efectuate. Astfel, au avut loc participari la sesiuni stiintifice
organizate n cadrul unor conferinte nationale si internationale, unde au fost prezentate si discutate
principalele concluzii ale proiectului in fata comunitatii academice si profesionale. De asemenea, au
fost organizate manifestari academice in cadrul Universitatii Tehnice a Moldovei, oferind un spatiu
propice pentru schimbul de idei, promovarea rezultatelor obtinute si consolidarea colaborarilor
stiintifice atat la nivel national, cat si international. Rezultatele cercetarilor stiintifice au fost validate
si prin publicatii in reviste prestigioase internationale cu un impact-factor nalt cum ar fi:
Sustainability (IF:3.3), Frontiers in Public Health(IF:3.0) si Journal of Food and Nutrition Research
(IF:1,1)
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3. Contributia proiectului la solutionarea situatiei de criza si rezilienta pe problema abordata
Studiile cercetatorilor echipei respective au avut un anumit impact social, acestea subliniind
necesitatea etichetarii frontale si, in felul acesta, contribuind intr-o anumita masura la alegerea de catre
consumatori a unor alimente mai sanatoase. Diseminarea rezultatelor obtinute prin evenimente
educationale, diverse ateliere si conferinte, de asemenea, au contribuit la cresterea gradului de
constientizare atit a consumatorilor, cat si a producétorilor. Impactul economic al studiului poate fi
elucidate prin faptul, ca rezultatele studiului au contribuit la optimizarea producerii si plasarii pe piata
a produselor alimentare, la prevenirea risipei alimentare, la o anumita reducere a preturilor alimentelor
de larg consum. Totodata rezultatele obtinute au demonstrat necesitatea armonizarii documentelor
oficiale privind produsele alimentare autohtone cu legislatia europeana, partial contribuind deja si la
modificarea lor.

4. Valoarea socio-economica a rezultatelor obtinute

Baza de date privind compozitia chimicd si nutritionald a produselor alimentare reprezinta un
instrument esential pentru sprijinirea strategiilor de prevenire a bolilor netransmisibile asociate
alimentatiei. Aceasta va facilita identificarea deficientelor din sistemul de etichetare a alimentelor,
care serveste drept mijloc de comunicare a informatiilor esentiale consumatorilor referitoare la
identitatea si continutul produselor, influentand astfel deciziile de cumparare. De asemenea, baza de
date va permite elaborarea unor ghiduri alimentare si regimuri nutritionale personalizate, contribuind
astfel la Tmbunatatirea starii de sanatate publica.

5. Participarea tinerilor in proiect. Colaborarea la nivel international si national

Se sugereaza continuarea cercetarilor, implicarea tinerilor (pana la 40 de ani) in astfel de studii si
accesarea de fonduri pentru sustinerea cercetarilor cu aplicabilitate practica. Colaborarea la nivel
international s-a manifestat prin initierea unor parteneriate bilaterale cu Universitatea pentru
Stiintele Vietii ,,lon lonescu de la Brad" din lasi cu Universita della Cucina Italiana din Italia, unde
au fost organizate ateliere de lucru; continuarea colaborarii cu Universitatea ,,Stefan cel Mare" din
Suceava.

Punctajul mediu acordat: 27,9

Concluzii si recomandari:

Prin rezultatele obtinute, proiectul demonstreaza o indeplinire buna a scopului si obiectivelor stabilite,
propunand solutii stiintifice bine argumentate pentru problemele actuale din nutritia umana. Au fost
dezvoltate tehnologii pentru producerea alimentelor destinate diferitelor categorii de consumatori cu
cerinte speciale. Baza de date referitoare la compozitia alimentelor va genera un impact socio-
economic considerabil la nivel national. Activitatea realizata a fost apreciata pozitiv.

Se propune calificativul general: Foarte bine
Conducator al
Sectiei Stiinte ale Vietii
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