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 Pe parcursul anului 2023 în cadrul diverselor activități a continuat studierea subiectului 

vulnerabilității persoanelor cu afecțiuni severe a sănătății la anumite categorii de populație conform 

obiectivelor trasate. Accentele s-au pus pe inventarierea și analiza datelor anterior acumulate, organizarea 

unui for științific internațional și diseminarea rezultatelor. 

 Reieșind din esența interdisciplinară a proiectului s-a creat o echipă interdisciplinară, care pe 

parcurs a căpătat o experiență vastă în cercetare și în activitatea practică prin colaborarea a mai multor 

unități de cercetare instituțională (bioetică, gerontologie, pediatrie, reabilitare, psihiatrie/psihologie 

clinică, asistență socială, asistență spirituală, asistență farmaceutică, serviciu penitenciar etc.) pe suport 

bioetic. Acest contingent este capabil de a organiza acțiuni de informare și de formare a abilităților 

practice cu specialiști implicați în asistența persoanelor vulnerabile. 

 Pe parcursul anului s-a examinat minuțios rezultatele privind analiza și interpretarea 

chestionărilor întreprinse anterior. Sau realizat prevederile obiectivelor trasate care constă în oferirea 

specialiștilor implicați în lucrul cu categoriile vulnerabile de populație a unui complex de cunoștințe și 

abilități practice, educarea prin informare a persoanelor din grupurile vulnerabile, cât și a întregii 

populații, privitor la măsurile de profilaxie, îngrijire, reabilitare și îmbunătățire a calității vieții acestora și 

incluziunea lor în societate. 

 Au fost elaborate materiale științifice cu referire la diverse subiecte ale vulnerabilității. Aceste 

materiale au fost discutate și verificate atât în cadrul ședințelor periodice de lucru, cât și la conferința 

științifică internațională „„Sănătatea, Medicina și Bioetica în societatea contemporană: studii inter și 

pluridisciplinare” (Chișinău, 6-7 octombrie 2023). Concomitent unele rezultate s-au prezentat și în 

conținutul monografiei științifice „Boli cronice, vulnerabilitate, reabilitare. Abordări interdisciplinare” 

(Chișinău, 2023).  Au mai fost publicate 16 articole și 6 teze (rezumate) științifice.  

 Sa înaintat propuneri de completare a unor Legi ale R. Moldova („Legea Ocrotirii Sănătății”, 

„Legea cu privire la drepturile și responsabilitățile pacientului”, „Legea privind incuziunea socială a 

persoanelor cu dizabilități”) cu noțiuni și adaosuri de conținut privitor la vulnerabilitate. 

 S-a câștigat Diploma of Gold Medal, 2nd edition of the International Exhibition of Inovation and 

Technology Transfer EXCELLENT IDEA – 2023 (Chișinău, 2023) la un studiu dedicat diabetului 

(coautor).  

 În publicațiile dedicate temei proiectului sau prezentat informațiile și recomandările necesare 

pentru specialiștii diverselor specialități, dar în primul rând celor medicale, antrenați în asistența 

persoanelor vulnerabile cu deficiențe severe de sănătate. Un aspect novator constituie studierea 

subiectelor în aspect interdisciplinar și pe platforma teoretico-aplicativă a bioeticii, fapt ce facilitează 

asimilarea cunoștințelor necesare și capacitatea de formare a abilităților în activitatea întreținută cu 

persoane vulnerabile în anumite condiții de habitat. 
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 During 2023, within the framework of various activities, the study of the subject of the 

vulnerability of people with severe health conditions in certain categories of the population continued, 

according to the highlighted objectives. The focus was on the inventory and analysis of previously 

accumulated data, the organization of an international scientific forum, and the dissemination of results. 

 Arising from the interdisciplinary nature of the project, an interdisciplinary team was formed. 

Along the way, this team gained extensive experience through collaboration with various institutional 

research units, including bioethics, gerontology, pediatrics, rehabilitation, psychiatry/clinical psychology, 

social assistance, spiritual assistance, pharmaceutical assistance, penitentiary service, etc., focusing on 

bioethical support. This diverse collective is well-equipped to organize information and practical skills 

training sessions for specialists involved in assisting vulnerable populations. 

      The results of the analysis and interpretation of previously undertaken surveys have been 

thoroughly examined during the past year. The outlined objectives have been achieved, which include 

providing specialists involved in working with vulnerable population categories with a comprehensive set 

of knowledge and practical skills. This encompasses educating and informing individuals from 

vulnerable groups, as well as the entire population, about preventive measures, care, rehabilitation, and 

the improvement of their quality of life, fostering their inclusion in society." 

 Scientific materials have been developed covering various topics related to vulnerability. These 

materials were discussed and reviewed both during regular working meetings and at the international 

scientific conference, 'Health, Medicine, and Bioethics in Contemporary Society: Inter- and 

Multidisciplinary Studies' held in Chisinau on October 6-7, 2023. Simultaneously, certain results were 

also presented in the scientific monograph titled 'Chronic Diseases, Vulnerability, Rehabilitation: 

Interdisciplinary Approaches', published in 16 articles and 6 scientific theses (abstracts). 

 Proposals have been submitted to supplement some Laws of the Republic of Moldova ('Health 

Protection Law', 'Law on the Rights and Responsibilities of the Patient', and 'Law on the Social Inclusion 

of Persons with Disabilities') with notions and additions of content regarding vulnerability. 

 The Diploma of Gold Medal, 2nd edition of the International Exhibition of Innovation and 

Technology Transfer EXCELLENT IDEA – 2023 (Chisinau, 2023) was won for a study dedicated to 

diabetes (co-author). 

 The necessary information and recommendations are provided for specialists of various 

disciplines, with a primary focus on medical professionals trained to assist vulnerable individuals with 

severe health deficiencies. This information is presented in publications dedicated to the project theme. 

An innovative aspect of the project is the interdisciplinary study of subjects on the theoretical-applicative 

platform of bioethics. This approach facilitates the assimilation of essential knowledge and the 

development of skills needed for working with vulnerable people in specific habitat conditions. 


