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SCOPUL PROIECTULUI

Pilotarea interventiilor de diagnosticare si tratament
personalizat in conduita clinica a pacientilor cu cele mai
importante boli cronice netransmisibile in Republica
Moldova (hipertensiunea arteriald, diabet zaharat de tip
2, dislipidemiile, cardiopatia ischemica)
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OBIECTIVELE PROIECTULUI

Identificarea si testarea biomarkerilor genetici si epigenetici si profilurilor comportamentale la pacientii cu hipertensiune arteriala,
obezitatea, diabet zaharat de tip 2, dislipidemii, cardiopatie ischemica.

Identificarea si testarea biomarkerilor genetici ai eficacitatii clinice si risc de complicatii majore a principalelor grupe de preparate utilizate
pentru tratamentul maladiilor In cauza.

Stratificarea pacientilor in baza biomarkerilor studiati.

Studierea eficacitatii clinice si inofensivitatii tratamentului diferentiat, aplicat in baza criteriilor de stratificare (genetici, epigenetici,
comportamentali) prin monitorizarea parametrilor clinici si paraclinici de baza In maladiile studiate, utilizand metodele de monitorizare

la distanta.
Analiza cost-eficacitate clinica si cost-beneficiu a interventiilor personalizate studiate

Elaborarea in baza rezultatelor obtinute a conceptului de implementare nationala a medicinii personalizate in sistemul de sanatate al
Republicii Moldova.

Elaborarea programului de instruire ,,Bazele medicinii personalizate” pentru medicii rezidenti si medicii in formare la cursurile de Educatie
Medicala Continua.

in conduita pacientilor cu boli cronice netransmisibile
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EXAMINAREA CLINICA SI RECRUTAREA PACIENTILOR
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GENOTIPAREA CU SONDE TagMan
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SISTEMUL DE MONITORIZARE A PARAMETRILOR FIZIOLOGICI LA DISTANTA
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ACTIVITATI REALIZATE 2022-2023

Total: 7 comunicari orale si 1 poster moderat

Manifestari stiintifice internationale (in strainatate si in tara) Manifestari stiintifice nationale
o 0 o

4 comunicari orale ’ :,

Republica Moldova
Ministerul Sindtitii

1 poster moderat 3 comunicari orale

Republica Moldova
Ministerul Sanatatii
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ACTIUNI REALIZATE 2022 - 2023

Identificarea premiselor si
elaborarea conceptului de
dezvoltare a medicinii
personalizate in Republica
Moldova

Dezvoltarea si testarea modulului
pentru monitorizarea
concentratiei gazelor volatile la
expiratie, testarea metodelor de
monitorizare a parametrilor
fiziologici la distanta si studierea
eficacitatii clinice in conditii de
laborator.
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Asigurarea materiala si metodologica a bunei desfasurari a proiectului in anul curent
Identificarea biomarkerilor genetici ai eficacitatii clinice si risc de complicatii majore a
principalelor grupe de preparate utilizate pentru tratamentul maladiilor incluse in studiu.
Testarea biomarkerilor genetici ai eficacitatii clinice si risc de complicatii majore a
principalelor grupe de preparate utilizate pentru tratamentul maladiilor in cauza in lotul
populational

Recrutarea pacientilor si examinarea clinica

Descrierea narativa a publicatiilor selectate privind evaluarea cunostintelor, atitudinilor si
practicilor in randul populatiei, in randul lucratorilor medicali si la nivel de factori
decizionali fata de medicina personalizata.

Dezvoltarea si realizarea modulului pentru monitorizarea la distanta a concentratiei gazelor
volatile in aerul expirat.

Testarea modulului pentru monitorizarea la distanta a concentratiei gazelor volatile in aerul
expirat in conditii de laborator.

Dezvoltarea si testarea dispozitivului multiparametric pentru monitorizarea la distanta a
parametrilor fiziologici a pacientilor cu boli cronice netransmisibile.

Testarea metodelor de monitorizare la distanta a parametrilor fiziologici a pacientilor cu
boli cronice netransmisibile.

Studiul eficacitatii clinice a metodelor si modulelor elaborare pentru monitorizarea Ila
distanta a parametrilor fiziologici a pacientilor cu boli cronice netransmisibile.
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