PRINCIPALELE REZULTATE STIINTIFICE PENTRU ANUL 2020

Academician, Profesor universitar, dr. habilitat in medicina GROPPA Stanislav

Pe parcursul anului 2020, Domnul Academician, Profesor GROPPA Stanislav, si-a
desfasurat activitatea de cercetare in domeniul neurostiintelor, fiind Sef de Laborator de
neurobiologie si geneticd medicala, in cadrul USMF ”Nicolae Testemitanu”, Director de proiect
national 1n cadrul Programului de Stat: 1420.80009.8007.40 "Integrarea mecanismelor
epileptogenezei cu scopul crearii retelei de diagnostic si tratament multimodal a epilepsiei”,
2020-2023, si Director de proiect bilateral moldo-turc “Extinderea profilului genetic al
epilepsiei rezistente la medicamente (Extending the genetic landscape of drug-resistant
epilepsy)”, selectat in baza Protocolului de cooperare stiintifica si tehnologica dintre Agentia
Nationald pentru Cercetare si Dezvoltare (ANCD) si Consiliul Tehnologic de Cercetare din
Turcia (TUBITAK).

In cadrul proiectului national mentionat, sub egida Acad. GROPPA Stanislav, au continuat
cercetarile in domeniul epileptologiei, cu aprecierea polimorfismului clinic, factorilor
etiologici, in functie de varstd si evolutie, a statusului epileptic refractar, continud
implementarea video - electroencefalografiei intermitente, inclusiv in sectiile de Terapie
Intensiva Neurologicd, la pacientii critici, cu scop de identificare si management precoce al
modificdrilor functiei cerebrale si pentru eficientizarea tratamentului la acesti pacienti critici.
Totodata, au fost identificate familii multiplex din Republica Moldova, membrii carora au fost
testati genetic prin Secventiere de noud generatie, si creat Registrului National al Epilepsiei de
etiologie necunoscutd, suspecta geneticad. Au fost si continud sa fie apreciate particularitatile
clinice si evolutive, evidentiate tipurile si subtipurile crizelor mioclonice la pacientii adulti,
definite patternele de reorganizare a conectivitdtii retelelor neurale in epilepsia adultului, cu
studierea coeficientul de clustering, eficienta locald, lungimea cailor neurale, hub-urile si
rezilienta cerebrala. Concomitent, a fost creat un registru al pacientilor cu epilepsie evaluati
neuroimagistic — Registrul de Neuroimagistica in Epilepsie — ReNEp, cu includerea subiectilor
ce prezinta epilepsie structurald cert definita sau posibild, precum si un registrul unic — Registrul
femeilor cu epilepsie, cu evidentierea ponderii factorilor ce influenteaza particularitatile clinice
si prognosticul epilepsiei la femei. Gratie echipei multidisciplinare implicate sub conducerea
domnului Academician, precum si a colaborarii internationale cu clinicile din Mainz, Germania
si Londra, Marea Britanie, au fost elaborate repere metodologice si selectate instrumente de
imagistica, neuromodulare, tratament si psihodiagnostice precum si alte teste specifice utilizate
in evaluarea pacientilor cu epilepsie farmacorezistenta.

In cadrul Salonului International al Cercetarii Stiintifice, Inovirii si Inventicii PRO
INVENT, Editia XVIII, 18-20 noiembrie 2020, Cluj-Napoca, Romania, a fost obtinuta Diploma
de excelenta si Medalia de aur. [Fig. 1]
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Fig. 1 Diploma de excelenta si Medalia de aur obtinuta in cadrul Salonului International
al Cercetarii Stiintifice, Inovarii si Inventicii PRO INVENT, Editia XVIII, 18-20
noiembrie 2020, Cluj-Napoca, Roménia.

In urma implementirii protocolului de Testare in crizéi epilepticd a pacientului in timpul

monitorizarii video-electroencefalografice, a fost obtinut un Certificat de Inovator, Nr.5753,
din 12 martie 2020. [Fig. 2]
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Fig. 2 Certificat de Inovator, Nr.5753, din 12 martie 2020, obtinut in urma implementarii
protocolului de 7estare in crizd epilepticd a pacientului in timpul monitorizdarii video-
electroencefalografice.

Un alt domeniu de directivd nationald, cdruia i s-a acordat o atentie deosebitd in cercetare in
anul 2020, este problema accidentului vascular cerebral — sub egida tematicii de cercetare
,»Actiuni prioritare de combatere si tratament al accidentului vascular cerebral acut in
Republica Moldova™.

In cadrul acestei directii de studiu, la inceput de an, Acad. GROPPA a organizat in incinta
Institutului de Medicina Urgenta, in colaborare cu Dr. Nirmal Kakani, consultant interventional
radiologist, profesor, Universitatea din Manchester, Marea Britanie, un workshop educational
pentru tratamentul acut al accidentului vascular cerebral "ACUTE STROKE TREATMENT
Educational Workshop".

Tot in anul 2020, a vazut lumina tiparului, o lucrare de anvergura nationald, elaborata sub
redactia profesorului universitar, academicianului ASM, St. GROPPA: Accidentul Vascular
Cerebral: epidemiologie, factori de risc, preventie. Monografie. Chisinau: F.E.-P. , Tipografia
Centrala”, 2020, 212 p. ISBN 978-9975-151-64-1 — lucrare care intruneste date epidemiologice
noi, atat nationale, cat si internationale, rezultatele Programului de Stat national din anii 2015-
2019, recomandari practice de management si tratament al pacientului cu accident vascular
cerebral. [Fig. 3]

Lucrare elaborati sub redactia
profesorului universitar, academicianului ASM
Stanislav GROPPA

AGCIDENTUL VASCULAR
CEREBRAL: EPIDEMIOLOGIE,
FACTORI DE RISC,
PREVENTIE

Chisindu » 2020

Fig. 3 GROPPA St. et al. Accidentul Vascular Cerebral: epidemiologie, factori de risc,
preventie. Monografie. Chisinau: F.E.-P. , Tipografia Centrala”, 2020, 212 p. ISBN 978-
9975-151-64-1

Concomitent, a fost elaboratd lucrarea instructiv-metodica, Compendiu de
neurostomatologie, care urmeaza a fi tiparit sub redactia domnului Academician, compendiu
care include toate tematicele didactice si de cercetare ale echipei complexe conduse de Acad.



GROPPA Stanislav, precum si Protocolul provizoriu pentru pacientii cu AVC internati in IMSP
IMU pe perioada COVID-19, asemenea 1in tipar.

Cu referire la tematica pusa in discutie, la data de 24 august 2020 a fost brevetat inca un
Certificat de inovator Nr.23, "Algoritmul managementului si monitoringului pacientului cu
accident vascular cerebral acut prin utilizarea protocoalelor si formularului FeSS (febra,
glicemia, dereglarile de deglutitie)". |Fig. 4]

REPUBLI CA MOLDOVA
MINISTERUL SANATATII, MUNCII SI
PROTECTIEI SOCIALE
INSTITUTIA MEDICO-SANITARA PUBLICA
INSTITUTUL DE MEDICINA URGENTA
(IMSP IMU)

MD-2004, mun.Chisinau, str.T.Ciorba 1

CERTIFICAT DE INOVATOR

Nr. 23 data 24.08.2020

De inregistrare a inovatiei in Registrul obiectelor proprietatii intelectuale ale IMSP IMU in
conformitate cu art. 16 al Legii nr.138-XV din 10.05.2001
“ALGORITMUL MANAGEMENTULUI SI MONITORINGULUI PACIENTULUI CU
ACCIDENT VASCULAR CEREBRAL ACUT PRIN UTILIZAREA PROTOCOALELOR

SI FORMULARULUI FeSS (Febra, Glicemia, Dereglirile de deglutitie )”
(denumirea)

GROPPA Stanislav, ZOTA Eremei, BARBU Cristina,
CRIVORUCICA Igor, CRIVORUCICA Veaceslav

(coautori)

Fig. 4 Certificat de inovator Nr.23, "Algoritmul managementului si monitoringului
pacientului cu accident vascular cerebral acut prin utilizarea protocoalelor si formularului
FeSS(febra, glicemia, dereglarile de deglutitie)" .

Toate aceste rezultate s-au materializat, prin intermediul publicatiilor de renume
international in calitate de articole stiintifice aparute in reviste de specialitate din straindtate, cu
factor de impact (FI) mai mare de 3 in numar de 5, cu FI intre 1,0-2,9 — 1 si cu IF mai mic decat
1 — 3 (total 9 articole cu factor de impact). Acad. GROPPA a publicat impreuna cu echipa 13
articole stiintifice aparute In reviste de specialitate din tard (categoria B) si in publicatii
electronice.

Totodata, Acad. GROPPA a fost speaker invitat la Congrese si Conferinte internationale,
unde a prezentat 23 comuniciri orale, inclusiv la Los Angeles, CA, USA, in cadrul The 7%
International Symposium on Collaterals to the Brain 2020, la Cluj-Napoca, Romania, in cadrul
The 15" International Summer School of Neurology, la Iasi, Romania, in cadrul Congresului
International al Universitatii ,,Apollonia” — ”Pregatim viitorul promovand excelenta”, Editia a
XXX-a, Congresul consacrat aniversarii a 75-a de la fondarea USMF Nicolae Testemitanu”,
Chisindu Republica Moldova, Congresul International MedEspera 2020, Chisinau Republica
Moldova etc. Toate comunicarile orale au fost insotite de publicarea a 6 rezumate in strainatate
s120 1n tara.



Pentru raspandirea rezultatelor obtinute In urma cercetarilor in randul populatiei generale,
domnul Academician GROPPA St. a realizat 22 de interview-uri in diverse emisiuni RADIO si
TV, la diverse tematici legate de domeniul patologiilor neurologice.

Rezultatele stiintifice principale

Articole in reviste cu factor de impact mai mare de 3 5
Articole in reviste cu factor de impact 1,0-2,9 1
Articole in reviste cu factor de impact 0,1-0,9 3
Monografii editate in tara 1
Compensiumuri/Culegeri de cursuri 1
Protocoale clinice 1
Articole 1n reviste nationale, categoria B+ 51 B 12
Articole in publicatii electronice in tara 1
Comunicari orale publicate ca rezumate in strainatate 6
Comunicari orale publicate ca rezumate in tard (nationale cu 20
participare internationald)

Participarea la foruri stiingifice in strainatate 17
Participarea la foruri stiintifice in tara 10

Activitatea inovationala

Numarul de cereri prezentate 1
Numarul de hotariri pozitive obfinute 1

Numarul de brevete obtinute 2




